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Hora do Banho 

 

Para ficar bem cheiroso, começo o meu banho! 

Misturo o sabão e olha só o que eu ganho: 

Espuma! 

 

Tic toc bum! Tic toc bum! 

Tic toc bum! Tic toc bum! 

Tic toc bum! Tic toc bum! 

 

Hoje é dia de lavar! 

A minha cabeça vou limpar! 

 

Limpo a orelha, limpo a outra orelha. 

Meu narizinho, até o rostinho ficar limpinho! 

  

Tic toc bum! Tic toc bum! 

Tic toc bum! Tic toc bum! 

Tic toc bum! Tic toc bum! 

 

Hoje é dia de lavar! 

O meu pescoço vou limpar! 

 

Passo o sabão, limpo meu ombro. 

Meu braço e minha mão! 

 

Hoje é dia de lavar! 

Até minha barriguinha vou limpar! 
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Limpo a perna inteira. 

Meu joelho, minha canela e o pé! 

 

Tic toc bum! Tic toc bum! 

Tic toc bum! Tic toc bum! 

Tic toc bum! Tic toc bum! 

 

Hoje é dia de lavar! 

Hoje é dia de lavar o meu bum bum! 

 

Será que você lavou tudo? 

Vamos ver algumas partes do corpo: 

- Cabeça 

- Orelha 

- Nariz 

- Ombro 

- Braço 

- Barriga 

- Perna 

- Joelho 

- Pé 

Muito bem! 

A sujeira vai embora! 

 

Eu fico limpinho, agora eu vou cantar, bem cheirosinho! 

 

Agora limpinho, escovo o cabelo. 

Me enxugo inteirinho e fico bem sequinho! 

 

Agora sim!   Prontinho! 

 



 

 
www.asteriumland.com 

©  M U N D O  D E  A S T E R I U M  L T D A .  T O D O S  O S  D I R E I T O S  R E S E R V A D O S .  

Bath Time 

 

I want to smell like flowers, so I take a shower 

I pick the soap and now in my tub there are 

Bubbles! Bubbles! Bubbles! 

 

Tick-tock bum! 

Tick-tock bum! 

Tick-tock bum! 

 

I will go ahead! 

I will wash my head! 

 

I’ll clean my ear! And the other ear! 

I’ll clean my nose, my cheeks and my chin. 

  

Tick-tock bum! 

Tick-tock bum! 

Tick-tock bum! 

 

I will go ahead!  

I will wash my neck! 

 

I use the soap to clean my shoulders. 

My arms and my hands! 

 

I will go ahead! 

I will even wash my belly! 
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I will wash my legs! 

My knees, my shins and my feet! 

 

Tick-tock bum! 

Tick-tock bum! 

Tick-tock bum! 

 

I will go ahead! 

Sha-la-la-la and I will wash my bum! 

 

Did you wash it all? 

Let’s check some parts of the body, say with me: 

- Head 

- Ears 

- Nose 

- Shoulders 

- Arms 

- Belly 

- Legs 

- Knees 

- Feet 

Well done! 

You’re all clean! 

 

I am all clean, I smell nice and now I will sing! 

 

I am all clean, bath time is over!  

I’ll brush my hair and I am ready to play! 

 

That’s it! All set! 


